Сентябрь
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	01
	Понедельник 
	 Пионербол. 
	Приём детей. Знакомство с режимом работы группы продлённого дня.

	08
	
	Кувырки на матах. Скакалки.
	Беседа «Твой внешний вид»

	15
	
	Футбол.
	«Сентябринка в гостях у ребят»

	22
	
	Кегли.
	Беседа «Пожар – стихийное бедствие»

	29
	
	Волейбол.
	Беседа «Давайте жить дружно»

	02
	Вторник 
	Игры на воздухе «Прятки»
	Караоке «Душа поет»

	09
	
	Игры на воздухе «Двенадцать палочек»
	Поем детские песни

	16
	
	Игры на воздухе «Быстро шагай»
	Частушки

	23
	
	Игры на воздухе «Пятнашки»
	Разучивание песен ко дню учителя

	30
	
	Игры на воздухе «Рыбаки и рыбки»
	«Интонация в различных видах искусства»

	03
	Среда 
	Цветущие клумбы (Прогулка-наблюдение)
	Беседа «Правила поведения в природе»

	10
	
	«Сентябрь – вересень, желтень, хмурень «(информационная прогулка)
	Рисование на тему «Осенний лес»

	17
	
	«Сентябрь – рябинник» (прогулка-наблюдение)
	Лепим из пластилина ягоды рябины

	24
	
	«Букеты из листьев» (прогулка-творчество)
	Составляем букеты.

	04
	Четверг
	«Растения огорода» (экскурсия на пришкольный участок)
	Поделки из овощей.

	11
	
	«Приметы осени» (экскурсия в природу)
	Поделки из природных материалов

	18
	
	«Пожарная часть» (экскурсия)
	Поделки из картона.

	25
	
	Заочная экскурсия по селу
	«Лепим домики из пластилина » 

	05
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	ПДД. «Мы знакомимся с дорожными знаками»

	12
	
	Операция «Уют» (очистка территории школы от мусора).
	ПДД. «Светофор – наш верный друг»

	19
	
	Трудовая атака 
	ПДД. «Мы идем в школу»

	26
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	ПДД. «Правила движения для велосипедистов»


Октябрь
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	06
	Понедельник 
	Подвижные игры - эстафеты
	Беседа «Этикет, или просто хорошие манеры»

	13
	
	Игры для сюжетно игровых занятий
	Беседа о доброжелательности и равнодушии

	20
	
	Народные игры.
	Беседа о вежливости

	27
	
	Игры для занятий тренировок
	Беседа о дружбе и товариществе

	07
	Вторник 
	Игры на воздухе «Второй лишний»
	Ритмическая игра «Поезд»

	14
	
	«Праздник Покров (14 октября)» (прогулка с заданием)
	Игра «Узнай по голосу»

	21
	
	Игры на воздухе «Успей занять место»
	Игра «Звукоимитация»

	28
	
	Игры на воздухе «Золотые ворота»
	Игра «Вспомни колыбельную песенку»

	01
	Среда 
	«Октябрь – грязник, капустник, хлебник» (информационная прогулка)
	Рисуем осень

	08
	
	Бабье-лето (прогулка-наблюдение)
	Рисуем настроение

	15
	
	 «Живое должно жить» (экологическая беседа с прогулкой)
	Рисунок на экологическую тему

	22
	
	Дождь (информационная прогулка)
	Рисуем дождь 

	29
	
	Лужа (прогулка-наблюдение)
	Рисование любимого героя из мультфильма

	02
	Четверг
	«Почтовое отделение» (экскурсия)
	«Делаем конверты для писем сами» 

	09
	
	«Магазин» обществоведческая экскурсия 
	Оригами из бумаги

	16
	
	ООО «Дмитриевское» (экскурсия)
	Квиллинг.

	23
	
	Администрации РМО (экскурсия)
	Поделки из цветной бумаги.

	30
	
	Экскурсия в осенний сад
	Поделки из природного материала.

	03
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	Поздравляем учителей.

	10
	
	Операция «Уют» (очистка территории школы от мусора).
	Клуб любознательных. Турнир знатоков русского языка

	17
	
	Трудовая атака 
	Клуб «Я и мои права». Телефон доверия и специальная служба.

	24
	
	Уборка классной комнаты
	Клуб «Безопасность и здоровье». Инсценировка «Здоровый образ жизни»

	31
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	Клуб любознательных. Праздник сказки.


Ноябрь
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	10
	Понедельник 
	Подвижные игры - эстафеты
	Беседа о чистоте и порядке

	17
	
	Игры для общефизической подготовки
	Беседа о поведении дома, в семье

	24
	
	Веселые старты
	Беседа «Обаяние и аккуратность»

	11
	Вторник 
	Игры на воздухе «Компас»
	Игра «Музыкальные фанты»

	18
	
	Игры на воздухе «Рыбаки и рыбки»
	 «Музыка и Буратино»

	26
	
	Игры на воздухе «Колесо»
	«Музыкальные инструменты у тебя дома»

	
	
	Игры на воздухе «Ловля парами»
	«Музыка вокруг нас»

	12
	Среда 
	«Ноябрь – полузимник, ледень» ( прогулка с заданием)
	Конкурс рисунков «Мое любимое занятие»

	19
	
	«12 ноября – Синичкин день» (прогулка наблюдение)
	Рисуем птиц

	26
	
	 «Ветер» (прогулка - практикум)
	Рисуем на свободную тему

	
	
	«Как измерить дождь?» (прогулка - практикум)
	Занятие по искусству на тему: «Спорт, здоровье»

	13
	Четверг
	«Больница» обществоведческая экскурсия 
	Лепим из пластилина «Доктор Айболит» 

	20
	
	«МУК РДК с.Рязанка» (экскурсия)
	Поделки из цветной бумаги.

	27
	
	«Гуляем по родному селу» (экскурсия)
	«Создаем свой город»

	
	
	«Сельская библиотека» (экскурсия)
	«Книжкина больница»

	14
	Пятница
	Уборка классной комнаты.
	Клуб «Я и мир вокруг». « Мир комнатных растений».

	21
	
	Операция «Уют» (очистка территории школы от мусора).
	Клуб любознательных. «КВМ (Клуб веселых математиков)»

	28
	
	Трудовая атака. 
	День Матери – концерт.


Декабрь
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	01
	Понедельник 
	Игры для занятий -тренировок в зимний период.
	Беседа «Учителя и ученики. Поведение в школе».

	08
	
	Лыжи.
	Беседа «Поведение на улице»

	15
	
	Игры для общей физической подготовки в зимний период.
	Беседа «Поведение в транспорте»

	22
	
	Катание с горки на санках.
	Беседа «Поведение в общественных местах»

	29
	
	Зимние игры
	Беседа «Что я знаю о труде пожарных»

	02
	Вторник 
	Игры на воздухе «Палочку в снег»
	Караоке 

	09
	
	Игры на воздухе «Не ходи на гору»
	Поем детские песни

	16
	
	Игры на воздухе «Возьми крепость»
	Конкурс танцоров

	23
	
	Лепим снеговика
	Разучивание песен к Новому году

	04
	Среда 
	«Декабрь – студень, хмурень» (информационная прогулка) 
	Рисуем зиму

	11
	
	«Поэтические названия декабря» (информационная прогулка)
	Конкурс стихоплетов

	18
	
	«В поисках волшебной палочки» (поисковая прогулка)
	Волшебные краски (радуга)

	25
	
	«Иней» (прогулка с заданием)
	Мое настроение в цвете.

	05
	Четверг
	«Зимний сад» (экскурсия)
	Поделки на елку к Новому году.

	12
	
	«Школьная библиотека» (экскурсия)
	Конституция РФ.

	19
	
	«Медицинский кабинет» (экскурсия)
	Вырезаем снежинки. 

	26
	
	Школьная столовая»  (экскурсия)
	Сервировка стола.

	06
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	Клуб «Я и мир вокруг». Здравствуй, зимушка-зима!

	13
	
	Операция «Уют». 
	Клуб любознательных. Праздник сказки.

	20
	
	Трудовая атака.
	Клуб «Я и мои права». Права и обязанности детей.

	27
	
	Генеральная уборка классной комнаты.
	Клуб «Безопасность и здоровье». Хорошее здоровье превыше всего.


Январь
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	12
	Понедельник 
	Лыжи.
	Беседа о культуре общения

	19
	
	Катание с горки на санках.
	Беседа о культуре спорта

	26
	
	Зарница.
	Этикет подарка.

	13
	Вторник 
	Игры на воздухе «Снежками в круг»
	Конкурс «Минута славы».

	20
	
	Игры на воздухе «Живые мишени»
	Игра «Угадай мелодию»

	27
	
	Игры на воздухе «Под обстрелом»
	Дискотека

	14
	Среда 
	«Январь – месяц бога Януса» (информационная прогулка)
	Чтение книг. В. Драгунский «Денискины рассказы»

	21
	
	«Снежные чудеса» (прогулка-творчество)
	Рисуем узоры на окне

	28
	
	 «Январь – сечень, просинец» (информационная прогулка)
	Конкурс рисунков «Зимние забавы»

	15
	Четверг
	Зимняя экскурсия
	Лепка «Любимая игрушка».

	22
	
	Виртуальная экскурсия по Третьяковской галерее.
	Лепка «Рисование» жгутиками.

	29
	
	Виртуальная экскурсия по Лувру.
	Аппликация «Аквариум».

	16
	Пятница
	«Моя помощь птицам зимой (трудовая акция)»
	Клуб «Я и мир вокруг». «Подводный мир в комнате».

	23
	
	Операция «Уют». 
	Клуб любознательных. Игра «Что? Где? Когда?»

	30
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	Клуб «Безопасность и здоровье». «Безопасность на улице».


Февраль
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	02
	Понедельник 
	Лыжи.
	Беседа «Вежливый слушатель»

	09
	
	Катание с горки на санках.
	Беседа «Как не прослыть неприятным человеком»

	16
	
	Спортивная программа «Зимние забавы».
	Беседа «Семь наших «Я». Научись смотреть на себя со стороны».

	23
	
	Лыжи.
	Беседа «Пожар – стихийное бедствие»

	03
	Вторник 
	Игры на воздухе «На санках с пересадкой»
	Русские народные песни.

	10
	
	Игры на воздухе «Компас»
	Слушание классической музыки.

	17
	
	Игры на воздухе «Снежки»
	Танцы.

	24
	
	Игры на воздухе «Палочку в снег»
	Караоке.

	04
	Среда 
	«Февраль – Бокогрей и ветродув» (информационная прогулка)
	Чтение книг. Э.Успенский «Дядя Федор, пес и кот».

	11
	
	«Откуда снег пришел» (прогулка-практикум)
	Открытка «С днем защитника Отечества»

	18
	
	 «Какого цвета снег» (прогулка-наблюдение)
	Открытка «С днем защитника Отечества»

	25
	
	«Обморожение» (информационная прогулка-беседа)
	Лепка «Золотая рыбка»

	05
	Четверг
	«На что похожи снежинки» (творческая прогулка)
	Бисероплетение «Цветы».

	12
	
	«Куда исчезают снежинки?» (прогулка-практикум)
	Бисероплетение «Цветы».

	19
	
	«Добрый снег, ты подумал обо всех!» (прогулка с заданием)
	Бисероплетение «Цветы».

	26
	
	«Лепим снеговика» (прогулка-творчество)
	Бисероплетение «Цветы».

	06
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	Клуб «Я и мир вокруг». Просмотр презентации «Зимние красоты».

	13
	
	«Снежная сказка» (трудовая операция)
	Клуб любознательных. «Как появилась Земля?»

	20
	
	Трудовая атака 
	Клуб «Я и мои права». «Моя родословная».

	27
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	Конкурсная программа «День защитника Отечества»


Март
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	02
	Понедельник 
	Лыжня 2013.
	Беседа «Права и обязанности детей. Телефон доверия и социальная служба»

	09
	
	Санки. 
	Беседа «Дружба крепкая очень нам нужна»

	16
	
	Народные игры (лапта)
	Беседа «Добрые дела живут века».

	03
	Вторник 
	Игры на воздухе «Снежками в круг»
	Русские народные песни.

	10
	
	Игры на воздухе «Живые мишени»
	Слушание классической музыки.

	17
	
	Игры на воздухе «Не ходи на гору»
	Танцы.

	31
	
	Игры на воздухе «Бег командами (поезда)»
	Угадай мелодию

	04
	Среда 
	«Март – сухий, свистун, ветронос и зимобор» (информационная прогулка)
	Оригами «Тюльпаны».

	11
	
	«Весна идет» (целевая прогулка)
	Конкурс творческих работ «Мы выбираем здоровье» (плакаты, рисунки, сочинения)

	18
	
	«17 марта – Грачевник» (прогулка-наблюдение)
	Изонить.

	05
	Четверг
	«Виртуальная экскурсия по Эрмитажу».
	Конкурсная программа «Мисс Очарование».

	12
	
	«Рассматривание веточек деревьев» (экскурсия)
	Лепка. Свободная тема.

	19
	
	«Водоем (река)» (экскурсия)
	Аппликация «Матрешка».

	06
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	Клуб «Я и мир вокруг». «Картины прошлого нашей страны. Славяне»

	13
	
	«Снежная сказка» (трудовая операция)
	Клуб «Я и мои права». «Детям планеты – мир без тревог и слез».

	20
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	Клуб любознательных. «В гости к Тому Сойеру».


Апрель
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	06
	Понедельник 
	Подвижные игры - эстафеты
	«Веселый праздник 1 апреля»

	13
	
	Игры для сюжетно игровых занятий
	«Птичий КВН. День птиц.»

	20
	
	Бег с препятствиями.
	Беседа «Где можно играть»

	27
	
	Игры для занятий тренировок.
	Беседа «Мы учимся соблюдать правила движения»

	07
	Вторник 
	Игры на воздухе «Тише едешь -дальше будешь»
	«Танцы, танцы…»

	14
	
	Игры на воздухе «День- ночь»
	Музыкальная игра «У медведя во бору»

	21
	
	Игры на воздухе «Море волнуется»
	Сказка –инсценировка «Гусята»

	28
	
	Игры на воздухе «Птицелов»
	Конкурс частушек.

	
	
	Игры на воздухе «Краски»
	Конкурсная программа «Вспомни и спой» 

	01
	Среда 
	«Поэтические названия апреля» (прогулка-наблюдение)
	«Веселый праздник 1 апреля»

	08
	
	«Запахи и звуки» (прогулка-наблюдение)
	ИЗО «Цветы»

	15
	
	«За что люди любят солнце» (прогулка с заданием)
	ИЗО «Матрешка»

	22
	
	«Кто живет в муравейнике» (целевая прогулка)
	ИЗО. Свободная тема

	29
	
	«Радуга» (прогулка-наблюдение)
	ИЗО «Краски весны».

	02
	Четверг
	«Водоем (река, озеро)»
	«В гостях у радуги» игра

	09
	
	«Спину прямо ты держи, своей осанкой дорожи» (целевая прогулка)
	Шитье мягкой игрушки

	16
	
	«Веснянка знакомит с новыми растениями» (экскурсия)
	Шитье мягкой игрушки

	23
	
	«В гостях у Лесовичка. Кто живет в лесу?» (экскурсия)
	Шитье мягкой игрушки

	30
	
	«Веснянка знакомит с новыми растениями»
	Шитье мягкой игрушки

	03
	Пятница
	Уборка классной комнаты
	Клуб «Я и мир вокруг». Викторина «Мир вокруг нас»

	10
	
	«Сохраним в чистоте нашу землю» (трудовая акция)
	«К звездам!» 12 апреля -  День космонавтики

	17
	
	Операция «Уют»
	Клуб любознательных. «Семь чудес света».

	24
	
	Генеральная уборка классной комнаты
	Клуб «Я и мои права». «Государственные символы».


Май
	Число
	Дни недели
	Занятия на воздухе
	Занятия в помещении

	04
	Понедельник 
	Пионербол.
	«Мишутка знакомит с растениями медоносами и медом»

	11
	
	Футбол.
	Красная книга природы.

	18
	
	Баскетбол.
	Беседа «Правила движения для велосипедистов»

	25
	
	Волейбол.
	Беседа «Что я знаю о труде пожарных»

	05
	Вторник 
	Игры на воздухе «Прятки»
	Песни военных лет

	12
	
	Игры на воздухе «Двенадцать палочек»
	«Веселые распевания».

	19
	
	Игры на воздухе «Быстро шагай»
	Караоке.

	26
	
	Игры на воздухе «Пятнашки»
	Детские песни.

	06
	Среда 
	«Май – с цветами» (прогулка-наблюдение)
	ИЗО «Мой прекрасный сад»

	13
	
	«Гроза. Поведение во время грозы» (прогулка-практикум)
	ИЗО «Любимые герои мультфильмов»

	20
	
	«Облака» (прогулка с заданием)
	ИЗО «Облака»

	27
	
	«Бабочка – удивительный цветок» (прогулка-наблюдение)
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