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Пояснительная записка. 

 Рабочая программа элективного курса «Механика в задачах» разработан в соответствии с программой элективного курса Козыревой Н.А., учителя физики МОУ «ФТЛ №1» г. Саратова, заслуженного учителя РФ.

Данный элективный курс предназначен для учащихся 9 классов общеобразовательных учреждений, ориентированных на естественно-математический профиль.
Цели: 

· развитие интереса к физике и решению физических задач;

· совершенствование знаний и умений; 
· формирование метода научного познания явлений природы как базы для интеграции знаний и развитие мышления учащихся. 

Основная задача курса – помочь учащимся сделать обоснованный выбор профиля дальнейшего обучения.

Программа элективного курса ориентирует учителя на дальнейшее совершенствование умения учащихся решать задачи. В практике обучения физической задачей обычно называют небольшую проблему, которая решается с помощью логических умозаключений, математических действий и эксперимента на основе методов и законов физики. Для учащихся физические задачи выступают как объект изучения. Поэтому очень важно, чтобы школьники представляли, что такое учебная задача, каково её содержание и структура, из каких частей она состоит, в чём заключается сущность процесса решения.

При решении задач необходимо уделять внимание последовательности действий, анализу физического явления, анализу решения и исследованию результатов. Следует также обратить внимание на мировоззренческие и методологические обобщения: потребности общества и постановка задач, задачи из истории физики, значение математики для решения задач, ознакомление с системным анализом физических явлений при решении задач. Курс предполагает проведение занятий по лекционно-семинарской системе с использованием коллективных и индивидуальных форм работы. В ходе изучения данного элективного курса учащиеся приобретут навыки самостоятельной работы, работы со справочной литературой; овладеют умениями планирования учебных действий на основе выдвигаемых гипотез и обоснования полученных результатов.

Для реализации курса требуются следующие средства обучения: стандартный набор физического оборудования для проведения демонстрационного эксперимента, входящего в оснащение кабинета физики, сборники задач (см. литературу), а также разнообразный дидактический материал.

Материал, отобранный для данного элективного курса, представляет собой подборку таких задач, которые позволят более глубоко понять законы, объясняющие природные явления и технические процессы.

В разделах «Кинематика» и «Динамика» не используется дополнительного теоретического материала, но на основе базовой теории дается возможность подробнее рассмотреть традиционно сложные для учащихся задачи на относительность движения, на движение систем связанных тел. Кроме того, здесь подробно рассматривается динамика тел, движущихся по криволинейным траекториям. В разделе «Законы сохранения» предлагается решение комбинированных задач, охватывающих материал всего раздела «Механика».

В результате изучения программы элективного курса «механика в задачах» школьники могут выйти на теоретический уровень решения задач: решение по определенному плану, владение основными приемами решения, моделирование физических явлений. Учащиеся получают зачёт при условии представления самостоятельно составленных и решённых задач на итоговом занятии.

Содержание курса построено по принципу от простого к сложному таким образом, чтобы школьники не только приобретали новые умения и навыки, но и научились их творчески применять. Самостоятельная работа.

Подбор, составление и решение задач: занимательных, экспериментальных с бытовым, техническим и краеведческим содержанием.

Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:

1.
сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

2.
убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

3.
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

4.
готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

5.
мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

6.
формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:

1.  овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

2.  понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

3.   формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

4.   приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:

1.
знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

2.
умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

3.
умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

4.
умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

5.
формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

6.
развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

7.
коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Частными предметными результатами обучения физике в основной школе, на которых основываются общие результаты, являются:

1.понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, колебания нитяного и пружинного маятников, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения и плавления вещества, охлаждение жидкости при испарении, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы внешних сил, электризация тел, нагревание проводников электрическим током, электромагнитная индукция, отражение и преломление света, дисперсия света, возникновение линейчатого спектра излучения;

2.умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, ускорение, массу, силу, импульс, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию, температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха, силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический заряд, электрическое сопротивление, фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы;

3 владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды, периода колебаний маятника от его длины, объема газа от давления при постоянной температуре, силы тока на участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала, направления индукционного тока от условий его возбуждения, угла отражения от угла падения света;
Содержание тем учебного курса

Что такое физическая задача 2 ч.

Классификация физических задач по требованию, содержанию, характеру формулировки и способам решения. Примеры различных видов задач.

Составление физических задач. 2 ч.

Основные требования к составлению задач. Способы и техника составления задач. Правила решения физических задач. Приёмы решения физических задач.

Решение задач различного вида.1 ч.

Раздел «Кинематика». 2 ч.

Материальная точка и способы описания её движения в различных системах отсчета. Уравнение движения материальной точки на плоскости. Решение задач.

Раздел «Динамика». 1 ч.

Прямолинейное движение по наклонной плоскости для одного тела и системы связанных тел, движение связанных тел по горизонтали и в вертикальной плоскости.

Обобщающее занятие по методам и приемам решения физических задач. 1ч.
Учебно-тематическое планирование по элективному курсу «Механика в заджачах»

Класс___9

Учитель Юдаева Татьяна Викторовна

Количество часов

Всего 9; в неделю 1час

Планирование составлено на основе учебника А. В. Перышкин «Дрофа», 2009г
Дополнительная литература

	№

п\п
	Авторы,составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	В.И. Лукашик
	Сборник задач по физике7-9кл.
	2005
	М.Просвещение

	2.
	Л.А.Кирик
	Самостоятельные и контрольные работы-7 класс
	2005
	М. Илекса

	3.
	Е. М Гутник Е.В. Рыбакова
	Тематическое и поурочное планирование по физике -7класс
	2001
	М. Дрофа

	4.
	А.В.Перышкин
	Сборник задач
	2007
	М. Экзамен


Учебно-тематический план
	№
	Содержание материала
	Кол-во

часов
	Форма

проведения
	Дата

	1.
	Что такое физическая задача. 
	2
	Лекция.
	

	2.
	Составление физических задач. 
	2
	Лекция.
	

	3.
	Решение задач различного вида.
	1
	Семинар.
	

	4.
	Раздел «Кинематика». 
	2
	Семинар.
	

	5.
	Раздел «Динамика». 
	1
	Семинар.
	

	6.
	Обобщающее занятие по методам и приемам решения физических задач.
	1
	Семинар.
	

	
	Итого
	9
	
	


                                                      Планируемые результаты:

Выпускник научится:

•
соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием;

•
понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы измерения;

•
распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;

•
ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы.

•
понимать роль эксперимента в получении научной информации;

•
проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

•
проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

•
проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений;

•
анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;

•
понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;

•
использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.

Выпускник получит возможность научиться:

•
осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;

•
использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;

•
сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении прямых измерений.
Литература.

1. Баканина Л.П. и др. Сборник задач по физике: Учеб. пособие для углубл. изуч. физики в 10-11 кл. – М.: Просвещение. 1995.

2. Балаш В.А. Задачи по физике и методы их решения. – М.: Просвещение. 1983.

3. Буздин А.И., Зильберман А.Р., Кротов С.С. Раз задача, два задача... – М.: Наука. 1990.

4. Всероссийские олимпиады по физике. 1992-2001./ Под ред. С.М. Козела, В.П. Слободянина. – М.: Вербум-М. 2002.

5. Голъдфарб И.И. Сборник вопросов и задач по физике. – М.: Высшая школа. 1973.

6. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Международные физические олимпиады. – М.: Наука. 1985.

7. Кабардин О.Ф., Орлов В.А., Зильберман А.Р. Задачи по физике. – М.: Дрофа. 2002.

8. Козел С.М., Коровин В.А., Орлов В.А. и др. Физика. 10-11 кл.: Сборник задач с ответами и решениями. – М.: Мнемозина. 2004.

9. Ланге В.Н. Экспериментальные физические задачи на смекалку. – М.: Наука. 1985.

10. Малинин А.Н. Сборник вопросов и задач по физике. 10-11 классы. – М.: Просвещение. 2002.
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